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Положение о школьном-спортивном клубе «Надежда» 
 

1. Общие положения 

 

1.1. Настоящее Положение определяет общий порядок организации и работы 

Школьного спортивного клуба.  

1.2.Школьный  спортивный клуб – добровольное общественное объединение, 

способствующее развитию физической культуры и спорта в школе.  

1.3. Общее руководство клубом осуществляется Советом ШСК.  

1.4. Состав Совета ШСК утверждается администрацией школы.  

1.5. Школьный -спортивный клуб имеет свое название, символику, единую 

спортивную форму или другие знаки отличия.  

 

2. Цели и задачи работы ШСК 

 

2.1. Цели:  

 организация и проведение спортивно-массовой работы в образовательном 

учреждении во внеурочное время; 

 формирование у обучающихся ценностного отношения к своему здоровью, 

привычки к активному и здоровому образу жизни.  

2.2. Задачи:   

 выработка у школьников потребности в здоровом образе жизни; 

 укрепление здоровья и физического совершенствования учащихся;   

 воспитание у школьников высоких нравственных качеств, патриотизма,            

общественной активности, трудолюбия;  

 привлечение к спортивно-массовой работе в клубе известных спортсменов,               

ветеранов спорта,  родителей учащихся; 

 профилактика асоциальных проявлений в подростковой среде. 

  

3. Основные функции ШСК 

3.1.Основными функциями спортивного клуба являются: 

 обеспечение систематического проведения внеклассных 

физкультурно-спортивных мероприятий; 



 организация постоянно действующих спортивных секций и групп 

общей физической подготовки; 

 проведение внутришкольных соревнований, товарищеских 

спортивных встреч между классами и другими школами; 

 формирование сборных команд  для участия в районных и 

городских  соревнованиях; 

 проведение спортивных праздников; 

 пропаганда физической культуры и спорта; 

 расширение и укрепление материально-технической базы 

(оборудование спортивных сооружений и уход за ними, ремонт инвентаря); 

 

4. Структура Совета ШСК 

 

4.1.Членами клуба являются обучающие образовательного учреждения с 5 по 

9 класс.    

4.2. Члены клуба имеют право: 

 избирать и быть избранным в правление клуба, принимать участие в 

мероприятиях, проводимых клубом; 

 пользоваться спортивным инвентарём и оборудованием, спортивными 

сооружениями, методическими пособиями; 

 получать консультации, вносить предложения по улучшению работы 

клуба; 

 заниматься физическими упражнениями, спортом в группах, секциях, 

командах клуба; 

 обучаться и тренироваться на специально организуемых курсах, 

семинарах; 

 участвовать в физкультурно-оздоровительных и спортивных 

мероприятиях,  выступать на спортивных соревнованиях, 

спартакиадах, физкультурных праздниках. 

4.3.  Члены клуба обязаны: 

 вести здоровый образ жизни, укреплять своё здоровье, регулярно 

заниматься          физической культурой и спортом, улучшать свою 

физическую подготовленность и готовить себя к 

высокопроизводительному труду и защите Родины; 

 бережно относиться к имуществу и инвентарю; 

 показывать пример организованности и дисциплинированности на 

учебных занятиях, соревнованиях, в быту, принимать участие в 

физкультурно – спортивных мероприятиях клуба; 

 помогать клубу в проведении массовых мероприятий; 

 соблюдать правила техники безопасности при проведении занятий; 

 систематически проходить медицинское освидетельствование, 

соблюдать личную гигиену и требования лечебного контроля.  

 

5. Материально-техническая база 



 

Для  проведения физкультурно-оздоровительной работы в спортивном 

клубе используются спортивный инвентарь и оборудование, спортивные залы 

и спортивные площадки, на базе которых создан клуб, а также другие 

спортивные сооружения, которые имеют разрешение на организацию и 

проведение физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых 

мероприятий. 

 

6. Документация ШСК, учет и отчетность 

6.1. В своей деятельности спортивный клуб руководствуется своим планом 

работы, 

календарным планом спортивно-массовых, оздоровительных и туристских 

мероприятий школы, района, и т.д. 

6.2.  Спортивный клуб должен иметь: 

 Приказ по школе об открытии спортивного клуба; 

 Положение о спортивном клубе;  

 списочный состав Совета клуба; 

 информационный стенд о деятельности спортивного клуба (название, 

эмблема, календарный план мероприятий, экран проведения 

соревнований по классам, поздравление победителей и призеров 

соревнований); 

 программы, учебные планы, расписание занятий; 

 журналы групп, занимающихся в спортивных секциях; 

 протоколы  соревнований по видам спорта; 

 результаты и итоги участия в соревнованиях школы, района,  и т.д.; 

 протоколы заседания Совета  клуба; 

 инструкции по охране труда; 

 правила по технике безопасности при проведении учебно-

тренировочных занятий   и спортивно-массовых мероприятий; 

 должностные инструкции учителей и тренеров. 
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